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Folketingets Ældreudvalg 

Folketingets Ældreudvalg har d. 9. februar 2024 stillet følgende spørgsmål nr.  

75 (alm. del) til ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmål nr. 75: 
Vil ministeren redegøre for, hvor meget tid – helt konkret – der frigives til den 
enkelte ansatte i ældresektoren med regeringens udspil til en 

ældrereform?  

 

Svar: 

Med ældreudspillet ønsker regeringen mere selvbestemmelse for den ældre, 

øget tillid til medarbejdere og ledelse samt at afskaffe unødig dokumentation 

og kontrol. Sigtet er at mest muligt tid anvendes til pleje og omsorg for de 

ældre.  

 

De foreslåede initiativer vedr. borgernær visitation og helhedspleje forventes fx 

at medføre, at medarbejderne skal bruge mindre tid på revisitationer og skriftlig 

dialog med den centrale visitation.  

 

På samme måde forventes en række andre initiativer at bidrage til at frigive 

ressourcer, så mere tid kan bruges på plejen af og omsorgen for den ældre. 

Disse initiativer er bl.a. forslag om et forenklet og koordineret tilsyn, ligesom 

forslag til at begrænse proceskrav til udarbejdelse af kommunale standarder og 

politikker samt forslaget om at igangsætte et arbejde med at sanere 

unødvendige dokumentationskrav.  

 

Det vurderes, at disse initiativer vil bidrage til at frigive mere tid for den enkelte 

medarbejder, men det er vanskeligt kvantificerbart, og der er ikke fastsat et 

måltal for frigivne ressourcer i regeringens ældreudspil. 

 

Med venlig hilsen 

Mette Kierkgaard 

Ældreminister 
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