
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 399 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 18. marts 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Stinus Lindgreen (RV). 

 

Spørgsmål nr. 399:  

”Hvilken sundhedsfaglig viden og evidens ligger til grund for Sundhedsstyrelsens 

udmelding om, at 30-40 pct. af aktiviteten på landets sygehuse og hospitaler med 

fordel kan flyttes til det nære sundhedsvæsen, dvs. kommuner og almen praksis?” 

 

Svar: 

Der kan henvises til Sundhedsstyrelsens notat om ”Muligheder og forudsætninger for 

omstilling til det primære sundhedsvæsen”, som blev offentliggjort ifm. 

Sundhedsstrukturkommissionens sundhedstopmøde i december 2023. Af notatet 

fremgår bl.a. følgende: 

 
”Der er et stort potentiale for omstilling ved at øge andelen af aktiviteter i det 
primære sundhedsvæsen (et groft skøn i størrelsesorden 30-40 pct. over en årrække). 
Det hviler på reduktion af aktiviteter uden reel sundhedsmæssig værdi, 
opgaveflytning og -transformation af aktiviteter fra sygehuse til det primære 
sundhedsvæsen, uddannelsesdimensionering og støtte til egenomsorg via digitaliseret 
hjælp-til-selvhjælp mv. Her særligt fokuseret på det store antal mennesker med 
multisygdom, der kan have mange kontakter med sundhedsvæsenet.” 

 

Hele oplægget kan tilgås på Sundhedsstyrelsens hjemmeside: 

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/Muligheder-og-forudsaetninger-for-

omstilling-til-det-primaere-sundhedsvaesen. 
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