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Sundhedsudvalget 

 
 

Til: Udvalgets medlemmer 

Dato: 23. april 2024 

Udkast til program for Sundhedsudvalgets ekspertmøde om, hvordan 

civilsamfundet bidrager til børn og unges trivsel og sundhed den 2. maj 

2024 

 

Folketingets Sundhedsudvalg holder torsdag den 2. maj 2024 kl. 15.00-16.30 

et ekspertmøde om, hvordan civilsamfundet bidrager til børn og unges trivsel 

og sundhed. 

 

Ekspertmødet, som bliver afholdt i vær. 2-011 i Folketinget, bliver tv-optaget 

og vist på ft.dk.  

 

Ekspertmødets formål er at få belyst:  
- Civilsamfunds værdigrundlag i forhold til børn og unges sundhed og 

trivsel, hvordan dette bliver efterlevet i praksis og over tid og kan ses 
i sammenhæng med en forebyggelsesindsats  

- Konkrete eksempler på aktiviteter, tilskud, projekter og initiativer m.v. 
og erfaringerne hermed  

- Relevant forskning og perspektiverne ved den frivillige sektors rolle 
og involvering i løsningerne af samfundsudfordringer som disse  

- Evt. barrierer for civilsamfundet, og om der er behov for initiativer fra 
Folketingets side 

 

PROGRAM: 

 
 

Programpunkt  

15.00-15.05 Lars Arne Christensen (M), udvalgsformand:  

 

Velkomst og introduktion til ekspertmødet 

  

15.05-ca. 

15.40  

Korte indledende oplæg (5 min) 

 

Morten Mølholm, direktør, Danmarks Idrætsforbund (DIF)  

Emne: [ ] 

 

NN, Dansk Ungdoms Fællesråd (DUF)   

Offentligt
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Med venlig hilsen 

  , 

   

 

Emne: [ ] 

 

Ida Hagemann, projektchef, TrygFonden 

Emne: [ ] 

 

Helle Hygum Espersen, chefanalytiker, VIVE 

Emne: Kendte virkningsmekanismer i børn og unges delta-

gelse i civile fællesskaber 

 

Anna Bjerre, formand, Friviligrådet 

Emne: Børn og unges sundhed og trivsel: Den frivillige sek-

tors rolle i forhold til at understøtte sunde og gode liv for alle 

børn og unge 

 

 

Ca. 15.40-

16.25 

 

Spørgsmål fra udvalget til oplægsholdere og diskussion 

16.25-16.30 Lars Arne Christensen (M), udvalgsformand: 

 

Afrunding af ekspertmødet  
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