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Til Folketingets Sundhedsudvalg

Lempelse af karantenereglerne for bloddonation

Til udvalgets orientering har Styrelsen for Patientsikkerhed vurderet, at der er fagligt
grundlag for at lempe karantanereglerne ved bloddonation for maend, der har sex
med maend. Jeg har pa den baggrund bedt styrelsen om at opdatere reglerne pa
omradet.

Efter de geeldende regler md maend, der har sex med maend, kun donere blod, hvis de
ikke har haft sex med en mand i en karantazneperiode pa fire maneder. Dette uanset
om de er i et monogamt forhold eller ej. Med @&ndringen vil de fremadrettet kunne
donere blod pa samme vilkar som alle andre, hvilket indebeerer, at
karanteeneperioden fjernes for maend, der har sex med mand, som er i et monogamt
forhold. Samtidig indfgres en karantaeneperiode for personer, som har haft analsex
med en ny sexkontakt inden for de sidste fire maneder. Modellen er baseret pa de
britiske regler pa omradet.

Jeg er glad for, at vi nu indfgrer en model, som ikke diskriminerer pa baggrund af kgn

eller seksuel observans, og som samtidig er sundhedsfagligt forsvarlig og understgtter
den fremadrettede forsyningssikkerhed.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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