
Agenda for foretræde

1. Dansk Skoleidræt og vores 

indsatser

2. Perspektiver og holdninger til en 

frisat skole uden lovkrav om 45 

minutters bevægelse

3. Dialog og spørgsmål

Offentligt
BUU Alm.del - Bilag 118

Børne- og Undervisningsudvalget 2023-24



VORES MISSION

”Vi vil fremme alle elevers 
læring og trivsel 

gennem idræt og bevægelse
i en varieret skoledag”

Vores målgruppe

Vores mål

Vores arena

Vores middel



TEMADAGE

SÆRLIGE 

BEHOV

SFO

VALGFAG

IDRÆTSFAGET

AKTIVE 

FRIKVARTER

UNDERVISNING

FØR-SKOLE



BOGLIG UNDERVISNING

                                             

åbnede Bevægelsesjulekalenderen 

sammen med deres lærer i 2023

151.350 elever

har en aktiv bruger på 

Aktivitetsdatabasen.dk - fordelt 

på  56% af alle danske skoler. 

6262 lærere



AKTIVE PAUSER

                                             

Fordelt i hele landet fik Legepatruljen i 2023

90 nye skoler



VALGFAG



Vores perspektiver 
på en skole i bevægelse

Bevægelsesprincipper og 
handlingsplaner på alle skoler

Bevægelseskoordinator på alle skoler

Ambitioner for idrætsfaget

Ressourcer 

- Nogle anbefalinger





Bjørn Friis Neerfeldt, generalsekretær, bc@skoleidraet.dk

Finn Kristensen, formand, fk@skoleidraet.dk

Dialog og spørgsmål
Tak for jeres tid
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