
 

 

 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 301 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 14. april 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Thiesen  (DF). 

 

Spørgsmål nr. 301:  

”Vil ministeren sende en oversigt over, hvor mange børn og unge under 18 år der er 

blevet udredt for kønsdysfori, som har et ønske om at skifte køn fra henholdsvis 

dreng til pige og fra pige til dreng samlet set og i hvert af årene fra 2015 og frem til i 

dag?” 

 

Svar: 

I tabel 1 fremgår i stedet en oversigt over børn og unge under 18 år, som er henvist til 

udredning for kønsidentitetsforhold for henholdsvis fødselstildelt pige til dreng og 

fødselstildelt dreng til pige siden behandlingstilbuddet startede i 2016. 

 

Tabel 1 - Henvist til 

udredning hos Sexolo-

gisk Klinik 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 (pr. 

juli 2022)  

Fødselstildelt pige til 

dreng 

71 83 75 124 135 217   96 

Fødselstildelt dreng 

til pige 

26 11 20 47 56 77  41 

I alt 97 94 95 171 191 294  137 

 

Antallet af børn og unge, der henvises til udredning, er ikke nødvendigvis lig med 

antallet af børn og unge, som bliver udredt.  

 

På grund af et forskningsprojekt er det for 2022 muligt at opgøre, hvor mange af de 

henviste børn og unge, der rent faktisk er startet i et udredningsforløb. I tabel 2 

fremgår det, at 352 børn og unge blev henvist til udredning i 2022, hvoraf 267 børn 

og unge startede i et udredningsforløb samme år. Af disse var 184 af børnene/de 

unge fødselstildelte piger og 83 var fødselstildelte drenge. 
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Side 2 

 

Tabel 2 2022 

Børn og unge under 18 år der er henvist til udredning hos Sexologisk Klinik  352 

Børn og unge under 18 år der er startet i udredning hos Sexologisk Klinik  267 

 Børn og unge under 18 år – fødselstildelt pige 184 

 Børn og unge under 18 år – fødselstildelt dreng  83 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde 

 


