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Folketingets Sundhedsudvalg

Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 298 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 14. april 2023.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Mette Thiesen (DF).

Spgrgsmal nr. 298:

”Kan ministeren, i forleengelse af samradet 11/4-23 om bgrns udredning og behand-
ling for kensdysfori bekraefte, at beslutningen om at tillade brug af stophormoner og
krydshormoner til bgrn med kgnsdysfori er truffet af sundhedsmyndighederne og al-
drig har veeret besluttet politisk?”

Svar:

Sundhedsstyrelsen udsendte i 2014 "Vejledning om udredning og behandling af
transkgnnede”, som var afsaettet til etableringen af et sundhedsfagligt tilbud til bgrn
og unge, som startede op i 2016. Med vejledningen fra 2014 blev der lempet pa ram-
merne for ksnsmodificerende behandling af bgrn og unge under 18 ar. Baggrunden
for dette var blandt andet en Igbende faglig drgftelse pa omradet med inddragelse af
erfaringer fra udlandet, hvor der i stigende grad var fokus pa det uetiske og fagligt
uforsvarlige i fgrst at tilbyde kensmodificerende behandling fra 18-ars alderen, sale-
des som det var tilfeeldet i Danmark fgr 2016.

| Danmark er udredning og behandling af bgrn og unge med kgnsidentitetsforhold re-
guleret i Sundhedsstyrelsens Specialeplan. Sundhedsstyrelsens opgaver inden for spe-
cialeplanlaegning er fastsat i Sundhedsloven § 208. Opdateringen af bade Sundheds-
styrelsens vejledning og specialeplan blev igangsat ud fra en faglig vurdering.

Inden det nye behandlingstilbud for bgrn og unge med kgnsidentitetsforhold i Dan-
mark blev opstartet i 2016, havde der ogsa vaeret en bred politisk interesse generelt
for kgnsidentitetsforhold, bl.a. i form af folketingsspgrgsmal.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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