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Lovgivning skal sikre bern og unge som er par@rende
ret til hjcelp

Alle barn skal have lige muligheder for et godt liv
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En anderledes hverdag

Born og unge som paregrende oplever ofte at

fole sig ensomme

vaere anderledes end deres jaevnaldrende

have bekymringer og spekulationer

have sveert ved at koncentrere sig i skolen

o L 4

psykiatri *Det
ad fonden Nationale



Langsigtede Konsekvenser

At vaere pargrende som barn eller ung treekker spor ind
| voksenlivet og giver starre risiko for:

* ikke at starte og gennemfgre en uddannelse
e selvmordsforsag

* psykiske lidelser

» storre forbrug af psykofarmaka

 svaerere familierelationer
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Anbefalinger er ikke nok

Sundhedspersoners mgde med bgrn og unge som
parerende

3 ud af 4 af ledere har ikke kendskab til SST-anbefalinger

6 ud af 10 ledere i regioner vurderer, at der ikke
systematisk registreres om patienten har barn.
Ingen systematik i kommmunerne

3 ud af 4 sygeplejersker tager ikke systematisk en samtale
med patienten

6 ud af 10 har ikke kendskab til samarbejde mellem region
og kommuner

Der eftersparges opkvalificering og overblik over tilbud
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Lovgoivning

Forpligtelse
Sundhedsstyrelsens nationale anbefalinger fra 2012 skal vaere forpligtende

Systematik
Systematiske arbejdsgange og tvaersektorielle samarbejdsaftaler

Opsporing
Videns- og kompetenceloft af fagpersoner teet pa bernene, de unge og deres foraeldre

Tilbud
Regionale og kommunale tilbud til bern og unge som pargrende
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