
Vedtaget af Folketinget ved 3. behandling den 28. november 2023

Forslag
til

Lov om ændring af sundhedsloven1)

(Bedre digital forældreadgang til børns helbredsoplysninger, indhentning og videregivelse af helbredsoplysninger og andre 
fortrolige oplysninger og etablering af et nævn for sundhedsapps)

§ 1

I sundhedsloven, jf. lovbekendtgørelse nr. 1011 af 17. juni 
2023, som ændret ved lov nr. 907 af 21. juni 2022, § 48 i 
lov nr. 753 af 13. juni 2023 og § 22 i lov nr. 754 af 13. juni 
2023, foretages følgende ændringer:

1. I § 17, stk. 3, indsættes som 3. pkt.:
»En patient, der er fyldt 15 år, kan desuden frabede sig, at 

der indhentes og videregives helbredsoplysninger og andre 
fortrolige oplysninger efter bestemmelserne i § 41, stk. 3, § 
42 a, stk. 5, og § 42 d, stk. 4.«

2. Efter kapitel 8 indsættes:

»Kapitel 8 a
Forældremyndighedsindehaveres digitale adgang til 

mindreåriges helbredsoplysninger

§ 39 a. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsætter regler 
om forældremyndighedsindehaveres digitale adgang til hel-
bredsoplysninger og andre fortrolige oplysninger fra elektro-
niske systemer, herunder patientjournaler m.v., fra offentlige 
og private behandlingssteder og offentlige og private dataan-
svarlige om en mindreårig under 15 år.

§ 39 b. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsætter regler 
om forældremyndighedsindehaveres digitale adgang til en 
mindreårigs helbredsoplysninger og andre fortrolige oplys-
ninger fra elektroniske systemer, herunder patientjournaler 
m.v. fra offentlige og private behandlingssteder og offentlige 
og private dataansvarlige, når den mindreårige som følge af 
kognitiv funktionsnedsættelse el. lign. ikke selv kan vareta-
ge sine interesser, jf. §§ 14 og 18.«

3. I § 42 d, stk. 2, nr. 3, litra a og c, indsættes efter »akkredi-
tering«: », behandlingsstedets tilsyns- og kontrolopgaver«.

4. I § 42 d, stk. 2, indsættes som nr. 4:
»4) Indhentningen foretages af en sundhedsperson og er 

nødvendig for at kunne videregive oplysninger efter § 
43, stk. 2, nr. 1-3, § 45 eller § 45 a.«

5. I § 42 d indsættes som stk. 5:
»Stk. 5. En autoriseret sundhedsperson kan i særlige til-

fælde videregive oplysninger om en anden sundhedspersons 
virke indhentet efter § 42 d, stk. 2, nr. 2, hvis betingelserne 
for videregivelse efter § 43, stk. 2, nr. 2, er opfyldt.«

6. I § 43, stk. 2, ændres »uden patientens samtykke ske« til: 
»ske uden patientens samtykke«.

7. Efter kapitel 58 indsættes:

»Kapitel 58 a
Nævn for sundhedsapps

§ 193 c. Indenrigs- og sundhedsministeren kan nedsætte 
et nævn for sundhedsapps, der anbefaler sundhedsapps.

Stk. 2. Nævnet består af højst 11 medlemmer, der beskik-
kes af indenrigs- og sundhedsministeren. Ministeren udpe-
ger 1 formand og 1 næstformand blandt nævnets medlem-
mer.

Stk. 3. Medlemmerne beskikkes for op til 4 år ad gangen.
Stk. 4. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsætte 

regler om en forretningsorden for et nævn for sundheds-
apps.«

1) Loven har som udkast været notificeret i overensstemmelse med Europa-Parlamentets og Rådets direktiv 2015/1535/EU om en informationsprocedure 
med hensyn til tekniske forskrifter samt forskrifter for informationssamfundets tjenester (kodifikation).
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§ 2

Loven træder i kraft den 1. januar 2024.

§ 3

Loven gælder ikke for Færøerne og Grønland, men § 1, 
nr. 1 og 3-6, kan ved kongelig anordning sættes helt eller 

delvis i kraft for Færøerne med de ændringer, som de færøs-
ke forhold tilsiger.

Folketinget, den 28. november 2023

Karina Adsbøl

/ Erling Bonnesen
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